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फाइनटेस्ट लाइट क्विक स्टाटट गाइड के साथ मिलकर इसे्तिाल मकया जाना।  

 

फाइनटेस्ट लाइट ब्लड गू्लकोज िीटर का उपयोग करना (बॉक्स िें शामिल त्वररत स्टाटट गाइड भी देखें)। 

1. क्वस्टि प पॉट से एक फाइनटेस्ट लाइट टेस्ट क्वस्टि प मनकालें और ढक्कन बंद करें। 

2. टेस्ट क्वस्टि प को फाइनटेस्ट लाइट िीटर िें डालें।  

3. िीटर अपने आप चालू हो जाएगा। 

4. कोड नंबर एक चिकती खून की बंूद के बाद मदखाई देगा। अब िीटर की जांच की तैयारी है। 

5 उंगमलयो ंपर ब्लड सैंपल लेने के मलए लैंसेट मडवाइस का इसे्तिाल करें। 

6. रक्त निूने के मलए परीक्षण पट्टी के अंत रखो, गाइड देखें। 

7. ब्लड गू्लकोज टेस्ट पररणाि 5 सेकंड िें मदखाई देगा। 

8. मबन िें परीक्षण पट्टी बाहर मनकालें। 

लैंसेट मडवाइस का उपयोग करना। (बॉक्स िें क्विक स्टाटट गाइड भी देखें)। 

1. हर परीक्षा के मलए एक नया लैंसेट का उपयोग करें। 

2. लैंसेट पेन के ऊपर से अनसू्क्र। 

3. पूरी तरह से नए लैंसेट डालें और टोपी हटा दें। 

4. ढक्कन बदलें। 

5. व्यक्वक्तगत वरीयता के मलए गहराई गेज सिायोमजत करें। 

6. प्राइि लैंसेट पेन को वापस पं्लजर खीचंकर । 

7. लैंसेट मडवाइस को परीक्षण साइट पर रखें और उपयोग करने के मलए बटन दबाएं। 

8. ताजा रक्त के साथ जल्दी से रक्त गू्लकोज परीक्षण करें। 

9. इसे्तिाल मकए गए लैंसेट को हटाएं और सुरमक्षत रूप से मनपटाएं। 

 

 

 

 

 

 



finatest light quick start guide kay saath milkar istemal kia janaa  

 

finatest light blood glucoj meter kaa upayog karna (box mein shamil tvarit start guide bhi dekhen)। 

1. strip pot sey ek finatest light test strip nikalen aur dhakkan band karen 

2. test strip ko finatest light meter mein dalen  

3. meter apne aap chaloo ho jaegaa 

4. kod nambar ek chamakati khun key boond kay baad dikhai degaa ab meter key janch key taiyari 

hai 

5 ungliyon par blood sample lene kay liye lansette device kaa istemal karen 

6. raktha namune kay liye parikshan patti kay ant rakho, guide dekhen 

7. blood glucoj test parinam 5 sekand mein dikhai degaa 

8. bin mein parikshan patti bahar nikalen 

lansette device kaa upayog karnaa (box mein quick start guide bhi dekhen)। 

1. hara pariksha kay liye ek naya lansette kaa upayog karen 

2. lansette penn kay oopar sey anaskrood 

3. puri tarah sey naye lansette dalen aur topi hata denn 

4. dhakkan badlen 

5. vyaktigata variata kay liye gahrai gej samayojit karen 

6. prime lansette penn ko wapas planzer khinchakar । 

7. lansette device ko parikshan site par rakhen aur upayog karane kay liye button dabayen 

8. taja raktha kay saath jaldi sey raktha glucoj parikshan karen 

9. istemal kie gaye lansette ko hataen aur surakshit roop sey nipataen 


